Памятка родителям

«Правила выбора профессии».

1. Изучить	как	можно	больше	профессий,	выявить,	какие	профессии	и специальности нужны в регионе, где вы живете или предполагаете жить в дальнейшем.
2. С помощью учителей и других специалистов изучить ребенка (интересы, склонности,	способности,	темперамент,	черты	характера,	ощущение, восприятие, представление, память, внимание, мышление, здоровье, самооценка), помочь избрать наиболее привлекательную и подходящую профессию.
[bookmark: _GoBack]3. Подробно изучить эту профессию, ознакомиться с профессиограммой, уточнить формулу профессии, выяснить содержание и условия труда, а также требования профессии к человеку, изучить возможности приобретения профессии и перспективы профессионального роста.
4. Дать возможность практически попробовать ребенку свои силы в этой профессии.
5. Сравнить	полученные	знания	о	профессии	с	его	профессиональными возможностями, посоветоваться с другими родителями, учителями, врачами, при возможности получить квалифицированную профконсультацию
6. При	соответствии	своих	профессиональных	возможностей	требованиям предпочитаемой	профессии     помочь	ребенку     осуществлять     самоконтроль готовности к профессиональному самоопределению
7. При отсутствии такого соответствия изучить запасной профессиональный вариант
Выбрав для себя будущую профессию, одобрять настойчивость в реализации.


«Типичные ошибки ребенка и семьи при выборе профессии»


1. Ориентация ребенка семьей сразу на профессию высшей квалификации (ученый, дипломат, директор, управляющий, глава, губернатор и т. д.)
2. Пренебрежение к профессиям, которые являются не престижными, хотя и значимыми в жизни.
3. Отсутствие своего мнения при выборе профессии и принятие решения, не по собственной воле, а по требованию родителей или других людей.
4. Перенос отношения к конкретному человеку, который является представителем данной профессии, на саму профессию.
5. Увлечение только внешней и какой-либо одной стороной профессии.
6. Перенос отношение к учебному предмету на профессию, связанную с этим учебным предметом.
7. Выбор профессии, связанный с выбором данной профессии 8. друзьями.
9. Отсутствие умения разобраться, оценить свои способности, возможность в выбранной профессии.
10. Выбор профессии, определяемый материальными соображениями семьи и самого ребенка.
11. Высокая или низкая самооценка собственных личностных качеств, которая формирует неадекватность в выборе этой или иной профессии.
